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…………………………..   
               pieczątka szkoły   

  
Opinia dotycząca ucznia zagrożonego niedostosowaniem społecznym 

lub niedostosowanego społecznie 

 
Na podstawie §7 ust.2 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 września 2017r. w sprawie orzeczeń i opinii 

wydawanych przez zespoły orzekające działające w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. z 2017r., 

poz. 1743) zwracam się z prośbą o wydanie opinii przez nauczycieli/specjalistów/wychowawcę grupy, którzy prowadzą zajęcia z 

dzieckiem /uczniem: 

1.Dane ucznia   

  
…………………………………………………………………………………………...…………   
Imię/imiona i nazwisko   

  
…………………………………………………………………………………………………………………….   
Data i miejsce urodzenia   

  
…………………………………………………………………………………………………………….………   
Imiona rodziców   

  
…………………………………………………………………………………………………………………….   
Miejsce zamieszkania   

  
…………………………………………………………………………………………………………………….   
Pełna nazwa szkoły/klasa   

  
…………………………………………………………………………………………………………………….    

  

2. Czynniki w środowisku rodzinnym dziecka ( postawy rodzicielskie, nieprawidłowe wzorce, patologia w rodzinie, inne? ),  które 

mogą potęgować jego trudności, zaburzenia i wpłynąć w przyszłości na pojawienie się niedostosowania społecznego?  

………………………………………………………………………………………………………….………..……. 

………………………………………………………………………………………………………….………..……. 

………………………………………………………………………………………………………………………….  

4.Mocne strony ucznia, które można wykorzystać w procesie socjoterapii czy resocjalizacji  

............................................................................................................................................................................................. 

.....………………………………………………………………………………………………………….…….……….. 

…...……………………………………………………………………………………………………………………...… 

……..................................................................................................................................................................................... 

 

 



2  

  

Prosimy o wypełnienie poniższej opinii poprzez wskazanie konkretnych sytuacji w jakich najczęściej występują 

poszczególne objawy niedostosowania społecznego lub  zagrożenia niedostosowaniem społecznym ucznia.   

I.  Zagrożenie niedostosowaniem społecznym  

 Czy uczeń/uczennica ma potrzebę uczestnictwa w życiu grupy społecznej, do której należy – klasy 

przedszkolnej/ szkolnej?  

.............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………….……….  

..............................................................................................................................................................................................  

……………………………………………………………………………………………………………….…………….  

 Wykonywanie poleceń osób dorosłych ( nauczycieli) występujące formy oporu, buntu, inne reakcje.  

.............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………….……….  

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………….………….  

 Wypełnianie  obowiązków  ucznia  (brak  prac  domowych, nieprzygotowywanie się do zajęć, wagary 

itp. w przypadku dzieci szkolnych).  

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………….………….  

..............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………………….  

 Reakcja dziecka na nakazy i zakazy, umiejętność dostosowania się do norm i zasad jakie ma przestrzegać 

dziecko w grupie przedszkolnej lub szkolnej.   

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………….………….  

.............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………....…………  

 Umiejętność nawiązywania i podtrzymywania satysfakcjonujących relacji z rówieśnikami.  

.............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

..............................................................................................................................................................................................  
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 Postawa wobec innych osób (życzliwością, tolerancja, rozumienie przeżyć innych członków grupy).  

............................................................................................................................................................................................  

……………………………………………………………………………………………………..……………….…….  

............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………….……….  

 Uznanie społeczne (popularność, pozycja) osiągnięte przez dziecko   w grupie.  

..............................................................................................................................................................................................  

……………………………………………………………………………………………………………………….…….  

.............................................................................................................................................................................................. 

…………………………………………………………………………………………………….……………………….  

 Występowanie zachowań społecznych (takich jak: inicjatywa społeczna, współdziałanie, niesienie pomocy 

itp.).  

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………….………………….  

…………………………………………………………………………………………………………………………….  

 Występowanie nadmiernie hamowanej ogólnej aktywności i reakcji lękowych.  

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………………….….  

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………………….….  

………………………………………………………………………………………….………………………………… 

 Występowanie zachowań impulsywnych, niedostatecznie kontrolowanych i pełnych agresji. Ich rodzaj i 

częstotliwość.  

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………..……….………………………….  

............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………..……….  
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 Uwarunkowania temperamentalne dziecka. Zauważona reaktywność  i pobudliwość układu nerwowego.  

.............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………………….  

.............................................................................................................................................................................................  

……………………………………………………………………………………………………………….…………….  

 Inne zauważone czynniki, które mogą spowodować wystąpienie niedostosowania społecznego (określić 

stopień zagrożenia niedostosowaniem społecznym )  

.............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………….……….  

..............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………….……….  

II.  Niedostosowanie społeczne  

 Zaniedbywanie obowiązków szkolnych (częste uczęszczanie na wagary, powtarzanie klasy, potrzeba zmiany 

szkoły).  

.............................................................................................................................................................................................. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….  

.............................................................................................................................................................................................  

 Przestrzeganie zarządzeń i przepisów szkolnych.  

............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………..……………………………….  

............................................................................................................................................................................................  

 Występowanie agresji słownej w stosunku do rówieśników, nauczycieli (wulgaryzmy, przeklinanie, 

szantażowanie).   

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………….………………….  

..............................................................................................................................................................................................  

 Występowanie agresji fizycznej w stosunku do rówieśników, nauczycieli (np. udział w bójkach).  

..............................................................................................................................................................................................  

……………………………………………………………………………………………………….…………………….  

..............................................................................................................................................................................................  
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 Występowanie autoagresji, samookaleczenia.  

........................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………..……………………….…….  

.......................................................................................................................................................................................  

 Stosowanie używek/ papierosów, narkotyków, alkoholu (częstotliwość, stopień uzależnienia).  

...........................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

…. .......................................................................................................................................................................................  

 Ucieczki z domu (częstotliwość, czas przebywania poza miejscem zamieszkania).  

..............................................................................................................................................................................................  

……………………………………………………………………………………….…………………………………….  

..............................................................................................................................................................................................  

 Kradzieże, konflikty z prawem (interwencje policji, nadzór kuratora sądowego).  

.............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………………….  

............................................................................................................................................................................................  

 Kontakty ucznia ze środowiskiem i podkulturą przestępczą.  

............................................................................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………………….  

............................................................................................................................................................................................  

 Stosowane środki profilaktyczno-wychowawcze (proszę podać jakie oraz ich efekty)   

.............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………………….….  

..............................................................................................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………………………………….………….  

  

 

  

 .............................................................         ................................................  
                 Pieczątka placówki/podpis dyrektora            Data i podpis  

                                                                                                                                               wychowawcy/nauczyciela    
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